عنوان بحث:نگهداری حیوانات
سوال مطرح شده:نگه داشتن حیوانات خونگی برا خوانواده هایی مثل ما خوبه یا نه؟
جمع بندی توسط آقای دکتر کاشفی مهر دکترای کاردرمانی
نقص ارتباطی کودکانوطیف اوتیسم مشکل ثاتویهدبه مشکلات حسی و شناختی میاشد که درمانهای خاص خود را میطلبند، از طرفی محیط تسهیلگر و غنی از امکانات ارتباطی میتواند روند درمان را تسریع کند.
از آنجتیی که ایجاد نحیط غنی ارتباطی همیشه توسط والدین و دوستان امکانپذیر نیست، کمک گرفتن از حیوانات بخصوص حیوانات خانگی روشی مفید خواهد بود.
انواع حیوانات مفید و رایج:
۱_ سگ 
۲_ گربه
۳_پرندگان خانگی
۴_ دلفین
۵_ اسب
اینوحیوانات اکثرا توان درک احساسات و عواطف انسان را دارند و واکنشهای متناسب با رفتار و احساسات کودک ارائه میکنند، و نهایتا با توجه به فرهنگ، امکانات، وونیازهای کودک انتخاب میشوند.

منافع درمانی:
۱_ تحریکات حسی مستمر و خوشایند مانند لامسه ، تعادلی و عمقی، شنوایی...
۲_ تعامل عاطفی 
۳_ رفتار قابل پیشبینی برای کودک که موجب ارامش کودک میشود.
۴_ مانع شدن از تنها ماندن کودک و اقدام نمودن به رفتار کلیشه ای جهت کسب آرامش.
۵_ تحریک حس مسئولیت پذیری و انجام فعالیتهای هدفمند در مراقبت از حیوان.
۶_ امکان آموزش های حرفه ای و تبدیل فعالیت به شغل و تفریح شخصی کودک.
۷_ امکان فعالیتهای گروهی و ورزشی در حیواناتی مانند اسب

موانع و خطرات:
مانند هر فعالیت و درمانی محدودیتها و ریسکهای خاص خود را دارد که باید نورد توجه قرار گیرد؛
۱- عدم تطبیق با فرهنگ دینی و شهر نشینی ایران
۲_ خطر صدمه دیدن کودک توسط حیوان، مثل گاز گرفتن افتادن از اسب و ...
۳_ مشکل نگهداری حیوانات در خانه
۴_احتمال وابستگی شدید کودک .

در مجموع با توجه به موارد فوق بهتر است در نراکز درمانی و توانبخشی این امکان فراهم شود وپس از اطمینان از مفید و سلامت بودن برای کودک و با آموزشهای لازم توسط پت تراپیست ماهر شرایط برای خانه نیز فراهم گردد.
امیدوارم توانسته باشم جمع بندی مفیدی تهیه کنم، 

